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CENTRO RICERCHE INTERVENTI STRESS INTERPERSONALE

Programma Corso per mediatore familiare,
a norma dell’art.5 DM151/2023

Il corso si compone di 240 ore di lezione teorico/pratiche, di cui almeno il 70% sara
dedicato alle materie della mediazione familiare.

Il corso proseguira con 80 ore di pratica guidata, di cui almeno 40 in affiancamento in
procedimenti di mediazione familiare.

Il corso sara concluso con il superamento dell’'esame finale comprendente:
1)una prova scritta, con domande a risposte aperte;
2)una prova pratica effettuata con la tecnica del tipo giuoco di ruolo;

3)una prova orale consistente in un colloquio valutativo, preceduto dalla
presentazione di un elaborato scritto relativo al percorso formativo svolto e alla
pratica guidata.

Il corso conterra moduli didattici sulle seguenti materie:

a) la teoria del conflitto ed il conflitto familiare;

b) i rapporti patrimoniali e personali della coppia e la filiazione;
c) i diversi modelli di coppia e di famiglia;

d) i cicli di vita della coppia e della famiglia;

e) la crisi della coppia e le conseguenze sul rapporto con i figli e I'intervento del
mediatore;

f) 'approccio socio/psicologico alle relazioni familiari;
g) la tutela dei minori
h) le esigenze, i bisogni e le fasi di sviluppo dei figli;

i) I'intervento dello psicologo nella mediazione e la tecnica dell’ascolto del minore;



[) i sistemi di risoluzione alternativa delle controversie ed i tipi di mediazione;
m) la figura del mediatore familiare;
n) le fasi del percorso di mediazione familiare;

o) i metodi e le tecniche di mediazione dei conflitti, con particolare riguardo alla crisi
coniugale ed ai rapporti tra genitori e figli;

p) la rielaborazione del conflitto e I'accordo finale di mediazione;
g) gli studi e le esperienze di mediazione familiare in Italia ed all’estero;

r) la violenza domestica e di genere.



