
                         

 

 

Benessere e salute mentale nell’Università. 
Prospettive di ricerca e intervento 

 

Lunedì 7 ottobre 2024 - ore 14:00-16:00 

Dipartimento di Scienze della Formazione  
Aula Magna del Polo Didattico 

Via Principe Amedeo, 182b – Roma  

 

Saluti istituzionali prof.ssa Paola Perucchini e prof. Marco Catarci 

Introduce e coordina prof.ssa Fridanna Maricchiolo  

Interventi: 

Cristina Simoncelli – Stress e benessere in ambito universitario: un focus sul DSF di Roma Tre 

Federica Scarci – Percezioni della salute mentale di studentesse e studenti universitari 

Lorenza Tiberio – Semi di speranza: la salute mentale attraverso la cura dell’ambiente 

Conclude Dott. Massimo Cozza  

 

Intervento musicale: Daniela Di Renzo e Emanuele Begni 


