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- RICONOSCERE | SEGNALI DI
@ RISCHIO NELLA POPOLAZIONE
STUDENTESCA:
SENSIBILIZZAZIONE E BUONE
PRASSI PER LA COMUNITA
ACCADEMICA

Il workshop propone un momento di riflessione e formazione sul
riconoscimento dei segnali di disagio psicologico nella popolazione
studentesca. Attraverso esempi concreti e indicazioni operative, I'incontro
offre strumenti utili per osservare i segnali di difficolta, comunicare in
modo efficace e orientare verso la richiesta di aiuto, nel rispetto dei ruoli e
delle responsabilita istituzionali. Un'occasione per promuovere una cultura
della prevenzione e del benessere, rafforzando la capacita della comunita
accademica di intercettare precocemente situazioni di rischio e favorire
I'accesso ai servizi di supporto.
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