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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARESCA NUNZIO 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  nunzio.m88@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  13-07-1988 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date  Da Febbraio 2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Cooper Vision Italia srl., Via Meravigli 16, 20123 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Società Farmaceutica Multinazionale 

• Tipo di impiego  Professional Field Specialist 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione finalizzata al trasferimento di competenze tecniche destinata a 
professionisti della visione 

  

• Date  Aprile 2019 –Dicembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Johnson & Johnson Medical S.p.A., via del Mare 56, 00071, Pratica di Mare, 
Pomezia (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Società Farmaceutica Multinazionale 

• Tipo di impiego  Professional Education & Development Consultant 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Formazione finalizzata al trasferimento di competenze tecniche destinata a 
professionisti della visione 

 

• Date  Da Marzo 2019 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 A.O.R.N. Santobono-Pausilipon - Ospedale Santobono, Via Mario Fiore 6, 
80129, Napoli (NA) 

• Tipo di azienda o settore  Struttura ospedaliera pediatrica 

• Tipo di impiego  Assistente in oftalmologia pediatrica (frequenza volontaria) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione anomalie della visione binoculare, misurazione delle funzioni visive, 
incluse refrazione pediatrica 

 

• Date  Da Agosto 2018 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Italia 

• Tipo di azienda o settore  Negozio di Ottica 

• Tipo di impiego  Optometrista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Visite optometriche; applicazione di lenti a contatto; consulenza su forniture di 
prodotti in ambito optometrico e contattologico e di ausili per ipovedenti  

 

• Date  Da Luglio 2018  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Scozia, Regno Unito 
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• Tipo di azienda o settore  Negozi di Ottica  

• Tipo di impiego  Consulente in Optometria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione della funzionalità visiva; valutazione della salute oculare e diagnosi 
di anomalie oculari; gestione ed/o invio di pazienti ad ospedali oftalmici  

 
 
 

• Date  Da Marzo 2017  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Optometry Teach and Treat Clinic, Lauriston Building, Lauriston Place, 
Edimburgo, EH3 9HA, Scozia, Regno Unito 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 

• Tipo di impiego  Optometrista  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione della funzionalità visiva, valutazione della salute oculare ed utilizzo 
di strumenti diagnostici per la gestione di anomalie oculari in pazienti inviati 
all’ospedale per assistenza secondaria; condivisione di gestione e trattamento 
(anche farmacologico) con oftalmologo supervisore  

 

• Date  Ottobre 2016 – Luglio 2018 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Specsavers Shandwick Place, 14-16 Shadnwick Place, EH2 4RN, Scozia, 
Regno Unito 

• Tipo di azienda o settore  Negozio di Ottica  

• Tipo di impiego  Optometrista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supervisione e formazione ad optometristi tirocinanti; valutazione della 
funzionalità visiva; valutazione della salute oculare e diagnosi di anomalie 
oculari; gestione ed/o invio di pazienti ad ospedali oftalmici; fornitura di ausili 
per ipovedenti e gestione pazienti ipovedenti;  

 

• Date  Luglio 2014 – Ottobre 2016 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Specsavers Shandwick Place, 14-16 Shadnwick Place, Edimburgo EH2 4RN 

Specsavers Lanark, 36 High St, Lanark ML11 7EX 

2020 Opticians 1c Easter Rd, Edimburgo EH7 5PH 

 

Scozia, Regno Unito 

• Tipo di azienda o settore  Negozi di Ottica  

• Tipo di impiego  Tirocinante in Optometria (come previsto dall’impianto normativo del Regno 
Unito) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazione della funzionalità visiva; valutazione della salute oculare e diagnosi 
di anomalie oculari; gestione ed/o invio di pazienti ad ospedali oftalmici (tutte le 
mansioni sono controllate da un optometrista supervisore). 

Superamento degli esami del College of Optometrists (ente responsabile della 
valutazione degli studenti durante il tirocinio) 

 

• Date  Novembre 2010- Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore  Negozio di Ottica 

• Tipo di impiego  Optometrista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Visite optometriche; applicazione di lenti a contatto; consulenza su forniture di 
prodotti in ambito optometrico e contattologico  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  DA MARZO  2017 A FEBBRAIO 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Cardiff University, Cardiff, UK 

• Principali materie / abilità  Low Vision I and II (pratica) 
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professionali oggetto dello 
studio 

Corso teorico-pratico per la valutazione delle abilità residue in pazienti 
ipovedenti, per la fornitura di ausili per ipovisione e per riferimenti ad altri 
operatori del settore per la co-gestione dei pazienti 

• Qualifica conseguita  Professional Certificate in Low Vision (Prof. Cert. LV) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Livello QEQ 7 

• Date  Settembre 2012- Maggio 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Glasgow Caledonian University 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Completamento dei corsi accademici del III e IV anno del Bachelor’s Degree in 
Optometry: 

Ocular diagnostic pharmaceutical agents, Introduction to ocular disease, Visual 
ergonomics, Physiological optics, Contact lens studies, Clinical Ophthalmology, 
Speciality clinics, Ocular therapeutics, Anomalies of binocular vision & visual 
development, General optometric practice, Shared care of ocular disease, 
Clinical studies 

• Qualifica conseguita  Certificato di superamento esami del Bachelor’s Degree in Optometry 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Livello QEQ 6 

 

• Date  SETTEMBRE 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 IPSIA Leonardo da Vinci, Castrovillari, Cosenza (Italia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Discipline sanitarie (Anatomia, fisiopatologia oculare e igiene); Ottica, Ottica 
applicata; Diritto e pratica commerciale, Legislazione socio-sanitaria; Lingua 
straniera 

• Qualifica conseguita  Diploma di Abilitazione all’Esercizio dell’Arte Sanitaria Ausiliaria di Ottico 

   

 

• Date  DA OTTOBRE 2007 A LUGLIO 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi Roma Tre, Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Matematica, informatica, ottica, fisica sperimentale ed applicata, optometria e 
contattologia, chimica, biologia. Corsi opzionali: ipovisione ed applicazione 
dell’ottica alla radiometria e ai beni culturali. Titolo del lavoro sperimentale di 
tesi: “L’ accuratezza della misura pachimetrica corneale con sistema a 
telecamera Scheimpflug rotante” (Relatore prof. Zeri F., Correlatore prof. 
Calossi A., Controrelatore prof. Lupelli L.) 

• Qualifica conseguita  Laurea in Ottica e Optometria (110/110 cum Laude) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Livello QEQ 6 

 

• Date  DA SETTEMBRE 2002 A LUGLIO 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Gaetano Salvemini 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Lingua e letteratura italiana, latina ed inglese; storia e filosofia; matematica, 
fisica e scienze naturali, chimica, biologia 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Livello QEQ 4 

 
 
 
 
  



Pagina 4 - Curriculum vitae di   

Maresca Nunzio 

  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 
 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione 
orale 

 Eccellente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Il ruolo di consulente mi ha permesso di relazionarmi con molteplici tipologie di 
persone e mi ha permesso di sviluppare una comunicazione mirata ed efficace. 
La possibilità di formare studenti di optometria scozzesi, nel corso del proprio 
tirocinio, mi ha permesso di sviluppare la metodologia d’insegnamento teorica 
e pratica più adatta al singolo studente.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 La molteplicità dei ruoli svolti nella pratica clinica, tanto nell’esperienza 
britannica quanto in quella in italiana, mi permettono di organizzare 
efficacemente il carico di lavoro su base settimanale, mantenendo standard 
elevati e gestendo al meglio il tempo a disposizione.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 L’attività professionale svolta in diverse realtà cliniche mi consente una 
conoscenza approfondita delle tecniche optometriche, sia di base che 
specialistiche. L’attività professionale mi porta, inoltre, ad avere competenze 
nell’utilizzo della strumentazione, della quale ho familiarità con gli strumenti più 
avanzati grazie all’esperienza maturata nelle strutture ospedaliere italiane e 
britanniche. L’utilizzo della strumentazione, ed i progetti completati durante la 
carriera universitaria, mi permettono un’ottima conoscenza informatica. 

 

PUBBLICAZIONI  Maresca, N., Zeri, F., Palumbo, P., & Calossi, A. (2014). Agreement and 
reliability in measuring central corneal thickness with a rotating Scheimpflug–
Placido system and ultrasound pachymetry. Contact Lens and Anterior Eye, 
37(6), 442-446 
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CONFERENZE, CONGRESSI, 
SEMINARI (RELATORE) 

 
 
 

 Relazione (Maresca N, Malalan M.): “Dalle linee guida e raccomandazioni 
di buona pratica alle procedure d’esame in optometria” 
Seminario: “Optometria basata sulle evidenze” 

Attività seminariale teorico/pratica   (Università di Roma Tre, Gen. 2020) 
 

 Relazione: “I riferimenti nel Regno Unito: Competenze optometrista negli 
UK e modelli di riferimenti ad oculisti” 

8° Convegno multidisciplinare: La prevenzione in oftalmologia: individuazione 
delle criticità dell’apparato visivo ed invio del paziente a visita oculistica (Hotel 
Parco dei Principi, Bari, Feb 2019) 
 

 Relazione (Maresca N, Malalan M.): “Indicazioni pratiche per migliorare 
l’efficacia dell’esame visivo Seminario: “La Credibilità in Ottica e 
Optometria. Il metodo scientifico” 

Attività seminariale teorico/pratica   (Università di Roma Tre, Dic. 2018) 
 

 Poster: Maresca N., Zeri F., Palumbo P. & Calossi A. " Is Pachymetry with 
rotating Scheimpflug camera sufficiently accurate and reliable for contact 
lens requirements?" 

35
th 

Clinical Conference and Exhibition of British Contact Lens association 
(Manchester Central Convention Complex, Manchester UK  May 2011)  

 
 
 

 Relazione: “L’accuratezza della misura pachimetrica corneale con il 
sistema a telecamera Scheimpflung rotante” 

37° Congresso dell’Albo degli Ottici e Optometristi (Hotel Royal Carlton, 
Bologna, Apr. 2011) 
 

 Poster: Maresca N, Zeri F, Palumbo P., Calossi A. “E’ sufficientemente 
ripetibile ed accurata la pachimetria con la camera Scheimpflung rotante 
per le esigenze contattologiche”  

VIII Convegno Assottica (Marriot Hotel, Roma Sett. 2010) 
 
  
 

 
 

APPARTENENZA A 

GRUPPI/ASSOCIAZIONI 

 Registrato come optometrista nel registro degli optometristi del General Optical 
Council (GOC) dal 2016 
 
Membro del College of Optometrists, UK dal 2014 
 
Membro della Association of Optometrists, UK dal 2018 
 
Socio dell’Associazione italiana lenti a contatto (AILAC) dal 2018 
 
Socio e membro consiglio direttivo della Società Optometrica italiana (SOPTI) 
dal 2019 
 

 
 

Il sottoscritto consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazione 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice pensale e delle 
leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. 
Il sottoscritto dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali 
pubblicata all’indirizzo: http://www.uniroma3.it/privacy/ 
Luogo e data ..PIANO DI SORRENTO, 10/08/202............................... Firmato da NUNZIO 
MARESCA (in stampatello o con strumenti meccanografici ) - copia originale firmata 
conservata agli atti dell’Università degli Studi di Roma Tre 
  

     

 

 


